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Режим роботи 

Олександрівського ліцею 

Горохівської сільської ради Баштанського району Миколаївської області 

на 2023-2024 навчальний рік 

 

1. Установити з 1 вересня 2023 року в навчальному закладі: 

1.1. П’ятиденну тривалість навчального тижня; 

1.2. Однозмінний режим роботи. Початок занять - о 830. 

1.3. Тривалість уроків у початковій школі, основній та старшій відповідно 

до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту», а саме: 

у 1-му класі ─ 35 хвилин; у 2-4 класах ─ 40 хвилин; у 5-11 класах ─ 45 хвилин. 

В умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації іншого характеру безперервна 

тривалість навчальних занять при організації дистанційного навчання у синхронному 

форматі не повинна перевищувати для учнів: 

1-2 класів – 2 навчальних занять по 30 хвилин або 3 – по 20 хвилин; 

3-4 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 30 хвилин, або 4 – по 20 

хвилин; 

5-6 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 35 хвилин, або 4 – по 25 

хвилин; 

7-9 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 40 хвилин, або 4 – по 30 

хвилин, або 5 – по 25 хвилин; 

10-11 класів – 3 навчальних занять по 45 хвилин або 4 – по 35 хвилин, або 5 – по 

30 хвилин, або 6 – по 25 хвилин. 

1.4. Семестрову систему організації навчальних занять: 

− Перший семестр – з 1 вересня по 28 грудня 2023 року; 

− Другий семестр – з 15 січня по 31 травня 2024 року; 

Сумарна кількість годин (уроків) протягом року: 

1 кл. – 170 робочих  днів  (720 годин на рік); 

2-4 класи – 175 робочих днів (890 годин на рік); 

5-11 класи – 175 робочих днів  ( 1110 годин на рік). 

 

Тривалість домашніх  завдань:   

  

1 клас – 0 

2 клас – 0 

3 клас – 1 год.  

4 клас – 1 год. 

5 клас – 1 год. 

6 клас  - 1,5 год. 

7 клас – 1,5 год. 

8 клас – 1,5 год. 

9 клас –  1,5 год. 

10 клас – 2 год. 

11 клас – 2 год. 

1.5. Канікули: 

- осінні ─ з 23 жовтня 2023 року по 29 жовтня 2023 року; 7 днів; 

- зимові ─ з 29 грудня 2023 року по 14 січня 2024  року; 17 днів; 

- весняні ─ з 25 березня 2024 року по 31 березня 2024 року; 7 днів; 

- додаткові канікули для 1-го класу – 19 лютого по 25 лютого 2024 року; 

- літні ─ з дня закінчення навчального року по 31 серпня 2024 року. 
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2. Визначити, що у випускних класах після закінчення навчальних занять проводиться 

державна підсумкова атестація, терміни якої визначає МОН України. 

3. Затвердити: 

3.1. Розклад дзвінків: 

№ уроку Початок уроку Класи (кінець уроку) 

1 клас 2-4 класи 5-11 класи 

1. 830 905 910 915 

2. 925 1000 1005 1010 

3. 1020 1055 1100 1105 

4. 1130 1205 1210 1215 

5. 1230 1305 1310 1315 

6. 1325 - - 1410 

7. 1415 - - 1500 

3.2. Розклад дзвінків під час дистанційного навчання: 

№ уроку Початок уроку Класи (кінець уроку) 

1 клас 2-4 класи 5-11 класи 

1. 830 905 910 915 

2. 925 1000 1005 1010 

3. 1020 1055 1100 1105 

4. 1115 1150 1155 1200 

5. 1210 1245 1250 1255 

6. 1305 - - 1350 

7. 1400 - - 1445 

3.2. Тривалість перерв:  

 Для 1 класу Для 2-4 класів Для 5-11 класів 

Між уроками 20 хвилин 15 хвилин 10 хвилин 

Велика перерва 

після 3-го уроку 

35 хвилин 30 хвилин 25 хвилин 

Велика перерва 

після 4-го уроку 

25 хвилин 20 хвилин 15 хвилин 

3.3. Режим роботи групи продовженого дня в умовах очного навчання (3 години на 

день): 

Інтелектуальні та розвиваючі ігри для учнів 1 класу. 1330 – 1350 20 хв 

Самопідготовка №1 для учнів 1 класу. Розвивальні 

ігри 

1355 – 1425  30хв 

Інструктаж з техніки безпеки. 1430 – 1440  10хв 

Спортивна година, рухливі ігри для учнів  1445 – 1505  20 хв 

Самопідготовка №2 для учнів 2-3 класів. 

Розвивальні ігри 

1510 – 1540  30хв 

Інструктаж з техніки безпеки. 1545 – 1555  10хв 

Спортивна година, рухливі ігри для учнів 4 класу. 1600 – 1620  20 хв 

Самопідготовка №3 для учнів 4 класу. Розвивальні 

ігри 

1625 – 1655 30хв 

Інструктаж з техніки безпеки. 1700 – 1710 10хв 

 ВСЬОГО: 180хв 

180хв.х5днів=900хв.=15год.= 0,5ставки  

4. Розподілити навчально-виховну роботу за днями тижня: 

3.1. Щоденно -   810 – 825  - ранкова зустріч. 

3.2. Середа - з  1415 – загальношкільні заходи. 

3.3. Четвер – день проведення годин спілкування з класними колективами. 
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5. Визначити понеділок днем нарад:  

5.1. 800 – 830  - інструктивно-оперативна нарада (один раз на місяць). 

5.2. 800 – 830  - методична оперативка (двічі на місяць).  

5.3. 800 – 830  - нарада при директору (перший або другий тиждень місяця, один раз на 

місяць). 

5.4. Педрада - двічі на семестр. 

5.5. Педагогічні читання, семінари-практикуми – два-три рази на рік в канікулярний 

час. 

5.6. Збори трудового колективу – двічі на рік (за окремим планом). 


